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分享大綱
英檢資源 終身學習 能力培養

·紙本館藏
·數位館藏

·怦然心動
英文學習法

·閱讀
·聽力
·口說
·寫作



英檢資源

紙本館藏 數位館藏



英檢資源

紙本館藏 數位館藏



System For Library Information Management



SLIM就在圖書館首頁



不同載具皆可使用
● 採用響應式網頁設計(Responsive Web Design)，可依載具(電腦、手機、

平板)調整顯示畫面

● 在行動載具上想看想看完整功能，請點開「‧‧‧」圖示



輸入書名關鍵字

多益







書目紀錄的頁面最底，
提供線上瀏覽虛擬書架體驗

看下一筆

看上一筆
點選可前往該筆書目



掌握圖書分類號，
可到書架瀏覽英語學習書籍

805.1      英語

805.17    英語作文

805.189  考試檢定





本節重點整理

英檢資源：紙本館藏

1. 使用SLIM系統

2. 善用線上瀏覽書架功能

3. 到圖書館瀏覽分類號805.1



英檢資源

紙本館藏 數位館藏



資料庫的使用
資料庫是重要又便利的工具，利用關鍵字查詢，就可以找到期刊
文章、圖書篇章、會議論文、學位論文、報導或圖片等多元類型
的資源。

*館藏訂購資源可能調整異動，請以臺大圖書館館藏目錄為準。



輸入資料庫名稱



熱門資料庫
便利直接點選使用

主題精選列出各學科之核心資料庫
利用主題、名稱
或資料類型瀏覽
資料庫

輸入資料庫關鍵字搜尋



查找資料庫—以Naxos Spoken Word Library為例



資料庫簡介

使用資料庫

「連結」提供使用說明



Off 
campus

NTU IP address

140.112.*.*

VPN設定說明：
https://www.lib.ntu.edu.tw/node/12

校外連線VPN服務
NTU

Network

https://www.lib.ntu.edu.tw/node/12


在家使用校外連線
電子資源只能在臺大網域（140.112. * . *）內使用。

校外使用要先設定VPN（Virtual Private Network，

臺大校園虛擬私有網路），才能取得使用權限。





校外連線VPN：圖書館網頁說明



校外連線VPN：計中網頁說明★使用VPN需先向計中申請★

https://ccnet.ntu.edu.tw/vpn/

https://ccnet.ntu.edu.tw/vpn/


◆安裝軟體

在校生、休學生可以用VPN，恕不提供畢業校友

使用方法1

1. 輸入學號 (例: r06228777)，不用輸入@ntu.edu.tw 

2. 密碼同台大計中email

3. 使用者身份 NTU Email Account

1
2

3

◆ 網頁版 https://sslvpn2.ntu.edu.tw使用方法2

電腦版 APP版

https://sslvpn2.ntu.edu.tw/




在校外設好VPN，
就可以開始使用圖書館電子資源囉！



Walking Library電子雜誌

*電子資源收錄內容可能異動，請以臺大圖書館館藏目錄為準。

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/7330

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/7330


紙本擬真呈現，免裝閱讀器

簡易操作



點選 圖示即可線上朗讀

從目錄直接點選
想看的文章

朗讀內文



Hyread ebook

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/8558

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/8558


計中帳密登入



包含多媒體有聲書，
可聆聽錄音檔



會儲存
在個人書櫃14天

不會儲存
在個人書櫃



展開目次
點選想看的章節



聆聽音檔



如何進入個人書櫃？



⚫ 依據硬體安裝適用軟體
⚫ 書籍下載完成後可離線閱讀

安裝APP或閱讀軟體



行動載具專屬APP或電腦版閱讀軟體，
首次使用需先設定所屬圖書館



APP
操作步驟

先設定
所屬圖書館



輸入計中帳密



登入成功
滑動可看各分類



點選下載電子書

播放音檔



UDN讀書館

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/19346

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/19346


計中帳密
登入



登入成功





直接看 可前往書櫃再閱讀



如何進入個人書櫃？





自行連線至該網址
下載音檔



自行連線至該網址下載音檔



APP
操作步驟

先設定
所屬圖書館





登入成功



自行連線至該網址
下載音檔



iRead eBooks

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/16988

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/16988


登入計中帳密下載APP





直接看

需下載閱讀軟體，
可離線閱讀



展開目錄 播放音檔



播放音檔

播放中



如何進入個人書櫃？



APP
操作步驟

先設定
所屬圖書館



滑動可看各分類





已下載
下載中

看借閱中的書

下載完成，
點入閱讀



開啟音檔

音檔持續播放
且能看到文字

縮小
音檔畫面



https://youtu.be/U1TAiM0xg-c?si=q-Wl7ugNoHFTb-2g&t=2986

三大中文電子書平台實際操作影片

https://youtu.be/U1TAiM0xg-c?si=q-Wl7ugNoHFTb-2g&t=2986


電子書幫你的語言學習與檢定考試加分
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/24348

英語學習不離手！圖書館各類英語學習與英檢用書懶人包
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/8092

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/24348
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/8092


臺大圖書館SLIM系統完整功能說明影片

https://youtu.be/FRl_2KhPEfM

https://youtu.be/FRl_2KhPEfM


本節重點整理

英檢資源：數位館藏

1. 善用資料庫

2. 在校外需設定校外連線VPN

3. 好用資源 ● Walking Library
● Hyread ebook
● UDN讀書館
● iRead ebooks



終身學習

怦然心動英文學習法

by 臺大外文系校友--賓狗學長



https://ntu.primo.exlibrisgroup.com/permalink/886NTU_I

NST/14poklj/alma991039185395304786

https://ntu.primo.exlibrisgroup.com/permalink/886NTU_INST/14poklj/alma991039185395304786
https://ntu.primo.exlibrisgroup.com/permalink/886NTU_INST/14poklj/alma991039185395304786




怦然心動英文學習法
Spark Joy Method

1. Letting go. ｜ 揮別放手

不心動的就放手，讓它去！
放下那些你覺得無聊的英文學習素材

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁14。



怦然心動英文學習法
Spark Joy Method

2. You make the call. ｜ 由你做主

選擇你喜歡的主題，
是專屬於你最好的英文學習素材

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁14。



怦然心動英文學習法
Spark Joy Method

挑選就算累了也想看的英文素材，
不需要意志力強迫學習，
這樣的自學計畫能長久

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁59。



怦然心動英文學習法
Spark Joy Method

心動的素材=好的input

先有input才有output

資料來源：
聽賓狗學英文（2022年10月10日）。#兩岸口譯冠軍黃致潔 #英文口說秘招 #內向者如何發揮優勢 #愛自己也能學好英文 E471。〔影片〕。
YouTube。https://youtu.be/d3_R7XgJD7I?si=76c81KdezPktgIWD

https://youtu.be/d3_R7XgJD7I?si=76c81KdezPktgIWD


在休閒時間，
透過英文吸收自己原本就喜歡的主題

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁22。



怦然心動英文學習法
Spark Joy Method

3. Nothing’s too small.｜ 原子習慣

每天持續一小步，細水長流

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁15。

把宏大目標，拆解成小任務



習慣的堆疊

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁67。

用生活中必做的活動，
搭配一個小小的英文原子習慣



1. Letting go. ｜ 揮別放手

2. You make the call. ｜ 由你做主

3. Nothing’s too small.｜ 原子習慣

本節重點整理

怦然心動英文學習法 (Spark Joy Method)

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化。



能力培養

閱讀 聽力 口說 寫作



能力培養

閱讀 聽力 口說 寫作

提升方法
對應資源



提升方法
使用英英字典

注意搭配詞

注意語法

閱讀



● 用英文思考、用英文理解新字
● 同時使用英英字典、中英字典

主 輔

中英英英 英英

使用英英字典

資料來源：聽賓狗學英文（2023年1月3日）。台大口譯碩士教你如何背單字 2023 版。〔影片〕。YouTube。

https://youtu.be/ffTFUfVElGo?si=0MSPtcpJ1AyCcoWY

https://youtu.be/ffTFUfVElGo?si=0MSPtcpJ1AyCcoWY


● 如何長久記憶?

→讓單字變立體

善用Google搜尋圖片、影片，加深印象
例：whisker

資料來源：聽賓狗學英文（2023年1月3日）。台大口譯碩士教你如何背單字 2023 版。〔影片〕。YouTube。

https://youtu.be/ffTFUfVElGo?si=0MSPtcpJ1AyCcoWY

使用英英字典

https://youtu.be/ffTFUfVElGo?si=0MSPtcpJ1AyCcoWY


Cambridge Dictionary

⚫高品質的中英雙解，
適合剛開始使用英英字典的學生

⚫有Learner’s Dictionary，
可提供更簡單的定義

資料來源：聽賓狗學英文（2023年3月13日）。五個背單字最好用的英英字典｜直白推薦與批評。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/ynM5cAreJD4?si=dfpDZ6eJ6Kym_ybE

https://dictionary.cambridge.org/

https://youtu.be/ynM5cAreJD4?si=dfpDZ6eJ6Kym_ybE
https://dictionary.cambridge.org/


提供更簡單的
英文解釋

中英雙解



● 搭配詞：母語者講話時，約定俗成的組合

● 可避免學了新單字，
卻替換出很奇怪的用法

注意搭配詞

資料來源：Kevin 英文不難（2022年5月5日）。為什麼我背單字不會忘。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/fd-9gs0idUg?si=c6rfwRkHowHxIhmB

https://youtu.be/fd-9gs0idUg?si=c6rfwRkHowHxIhmB


OZDIC
免費的線上辭典，提供字詞常用的單詞組合。查詢單字時，會顯示每個

詞條在與動詞、名詞、形容詞、介系詞和副詞等結合時，常用的詞彙及

短語。
https://ozdic.com/

https://ozdic.com/


可搭配的動詞可搭配的介詞



Skell

資料來源：Kevin 英文不難（2022年5月5日）。為什麼我背單字不會忘。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/fd-9gs0idUg?si=c6rfwRkHowHxIhmB

⚫可查詢搭配詞的各種用法
⚫可理解單字的前後關係

https://skell.sketchengine.eu/#home?lang=en

https://youtu.be/fd-9gs0idUg?si=c6rfwRkHowHxIhmB
https://skell.sketchengine.eu/#home?lang=en


例句



搭配詞用法



近義詞



⚫ 知道意思，也要知道怎麼用
⚫ 透過整個句型學習
⚫ 閱讀時有意識地觀察句子的結構

注意語法

資料來源：Kevin 英文不難（2023年5月11日）。這 5 個習慣讓我英文快速進步。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/b8ra7EjaQxE?si=wKliokJpHd0j1PSr

https://youtu.be/b8ra7EjaQxE?si=wKliokJpHd0j1PSr


對應資源閱讀

利用SLIM查找令你怦然心動的館藏

青少年讀物

新聞刊物



SLIM查找怦然心動館藏

https://youtu.be/FRl_2KhPEfM

https://youtu.be/FRl_2KhPEfM


青少年讀物

● 可帶給成人娛樂和啟發，使用的語言又不會太難
● 分類號：PZ (Juvenile belles letters小說與青少年文學)

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁103。

館藏連結

https://ntu.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=holding_call_number,begins_with,PZ&pfilter=rtype,exact,books&tab=Everything&search_scope=MyInst_and_CI&vid=886NTU_INST:886NTU_INST&lang=zh-tw&offset=0


*典藏位置可能異動，請以實際架位為準

分類號PZ：小說與青少年文學



新聞刊物

英文新聞的結構通常十分明確，
愈前面的段落所提供的資訊愈重要。

→國際新聞可讀第一則的第一段就好

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁105。



● The Wall Street Journal 《華爾街日報》

● Harvard Business Review《哈佛商業評論》

● The Economist《經濟學人》

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/2174

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/3412

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/22790

新聞刊物

可善加利用的臺大圖書館所蒐藏之報紙新聞資源
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/915

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/2174
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/3412
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/22790
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/915


本節重點整理

閱讀能力提升方法

1. 使用英英字典

2. 注意搭配詞

3. 注意語法



本節重點整理

閱讀能力對應資源

1. 利用SLIM找怦然心動館藏

2. 青少年讀物

3. 新聞刊物



能力培養

閱讀 聽力 口說 寫作

提升方法
對應資源



提升方法
挑選可以聽懂六至七成的素材

第一次開字幕，第二次關字幕

聽力



● 可聽懂大部分，不至於太難，才能永續自學

● 讓自己有進步的空間

挑選可以聽懂六至七成的素材

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁69。



⚫ 第一次開字幕
避免害怕與不有趣，先看過一遍掌握劇情，如此才能享受作品

⚫ 第二次關字幕
打開耳朵聽英文，先追求理解大意、跟上劇情就好，不求地毯式地
聽懂一字一句

等你習慣關字幕、信心增長之後，可以試著第一次就關字幕
→滾動式調整、來回嘗試

第一次開字幕，第二次關字幕

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁60-62。



對應資源

影音

聽力

有聲書

學術文獻



影音串流平台服務

https://www.lib.ntu.edu.tw/AR/multimediaplatform/index.html

https://www.lib.ntu.edu.tw/AR/multimediaplatform/index.html


影音串流平台服務 如果人在校外，
記得先設校外連線VPN喔！



總圖一樓數位媒體區



Naxos Spoken Word Library



➢ 收錄內容：古今文學、小說、寓言、傳記、歷史、藝術、音樂、
戲劇、宗教、商管、哲學、運動休閒與教育等，超過3000張有
聲書專輯、逾6000種作品與故事

➢ 由外籍演員/教授/知名廣播員，以純正母語朗讀









首頁最底
有APP載點



便利APP：NSWL

➢ 同時上線10人版，離開時請記得按Log out

➢ 若於臺大網域註冊個人帳號，可在校外直接登入使用資料
庫APP

➢ 6個月內未使用，帳號會被凍結
- 請於效期屆滿前登入即可展延使用。
- 若帳號已凍結，請e-mail至tul@ntu.edu.tw聯絡館員。



最近聽過的有聲書

搜尋感興趣的關鍵字



正在播放的部份
會呈現深紅底

想暫停按這裡



外文系周樹華教授主講課程

https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa

https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa


放輕鬆～
輕鬆聽讀

有聲勝無聲 任你選任你刪

聽但不必都懂 不字字計較

不分析文法

資料來源：外文系周樹華老師主講課程「善用圖書館電子資料庫 Naxos Spoken Word Library」
https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa

https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa


• 由本校外文系教授精選導讀，邀請學者專家會談，解析多部經典文學

作品，並為每部作品挑選精彩片段，可搭配本資料庫聆聽。

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/25163

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/25197

線上文學書房：英國文學篇 / 美國文學篇

http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/25163
http://tul.blog.ntu.edu.tw/archives/25197


Gale ebooks



Gale ebooks
• 知名參考工具書出版商 Gale 所出版之電子參考書（百科、
字辭典等）資料庫，收錄超過900 種工具書。

• 可直接查找書名，或依瀏覽方式找主題。

• 搜尋感興趣的主題，找到相關條目或書籍全文，可線上聆

聽或下載朗讀檔。



EBSCOhost

一邊研究一邊聽



EBSCOhost
• 兼具綜合／商管／生農／人文藝術等多元領域的大型資料庫平台。

• 部份資料庫提供「Text-to-Speech」功能，可線上聆聽全文朗讀，

亦可下載MP3作為英聽練習素材。

• 進行搜尋後，點入想看的文章，若出現「Text-to-Speech」功能即

可聆聽線上朗讀。（少數刊物因授權問題，並未提供此功能）

「Text-to-Speech」
功能



本節重點整理

聽力提升方法

1. 挑選可以聽懂六至七成的素材

2. 第一次開字幕，第二次關字幕



本節重點整理

聽力對應資源

1. 臺大圖書館影音串流平台

2. Naxos Spoken Word Library

3. Gale eBooks、EBSCOhost 



能力培養

閱讀 聽力 口說 寫作

提升方法
對應資源



口說要變好，
先多聽

資料來源：Kevin 英文不難（2022年12月8日）。從零自學英文，我會這樣開始。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/TKyQk6eMLFs?si=QHEQsOvq7x6SH7kG

因為你無法說出
你不會的英文

https://youtu.be/TKyQk6eMLFs?si=QHEQsOvq7x6SH7kG


提升方法
回音法、影子跟讀法

以句型為區塊學習

口說

用英文自言自語



EchoListen Repeat

回音法 Echo Method

專心聽 回想剛剛
聽到的聲音

聽到回音
再開口模仿

★先好好聽懂細節，再打開嘴巴練習★

資料來源：
• 賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁72-77。
• TEDx Talks（2018年12月18日）。如何用「回音法」學好英文口說 | 史嘉琳 Karen Chung | TEDxNTUST。〔影片〕。YouTube。

https://youtu.be/sQEWEPIHLzQ?si=E91AT7PHFxQQpjeB

https://youtu.be/sQEWEPIHLzQ?si=E91AT7PHFxQQpjeB


⚫善用「回音記憶」：
當我們聽到一個聲音，我們的頭腦可以自動地重播一次同
一個聲音。充分吸收那個聲音，做深度的聆聽

⚫先全神貫注聽聲音的樣貌及細節，等到可以在腦中聽見清
楚的回音之後，此時才開口模仿這句的音韻起伏。

✓模仿的好，這句的學習就算是完成。
✓如果自己覺得不夠好聽，就再回到聆聽的階段，重複
播放原音，直到腦子裡聽得見回音，才再度開口揣摩
句子的音韻起伏。

資料來源：
• 賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁85。
• TEDx Talks（2018年12月18日）。如何用「回音法」學好英文口說 | 史嘉琳 Karen Chung | TEDxNTUST。〔影片〕。YouTube。

https://youtu.be/sQEWEPIHLzQ?si=E91AT7PHFxQQpjeB

⚫先模仿一個單字，再延伸到模仿一個句子

https://youtu.be/sQEWEPIHLzQ?si=E91AT7PHFxQQpjeB


https://homepage.ntu.edu.tw/~karchung/miniconversations/MC.htm

一般音檔 特製的間隔音檔，
只需打開，
不用按暫停

逐字稿

外文系史嘉琳老師
回音法 Mini-conversations線上教材

資料來源：阿滴英文（2019年11月9日）。連阿滴都唸錯的常見英文!? 學會用『回音法』練習發音! feat. 史嘉琳老師。〔影片〕。
YouTube。https://youtu.be/16kkr2eGSdE?si=_4ChjunZuAdEffNu

https://homepage.ntu.edu.tw/~karchung/miniconversations/MC.htm
https://youtu.be/16kkr2eGSdE?si=_4ChjunZuAdEffNu


BBC Six Minute English

資料來源：Kevin 英文不難（2023年8月17日）。大人如何自學英文？從零開始到流利對話。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/mBGCfP1idCM?si=IruWH70JeXGaQ4UH

https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/

6-minute-english

下載逐字稿

下載音檔

https://youtu.be/mBGCfP1idCM?si=IruWH70JeXGaQ4UH
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english


影子跟讀法 Shadowing

⚫ 可理解為「加速版回音法」
⚫ 影子跟讀法也是要聽著影片或音檔，模仿英語母語人士

說話，但跟回音法最不同的地方在於，我們不等了，我
們要像個影子一樣，同步模仿母語人士。姑且可以稱呼
為「模仿到你森77」遊戲。

⚫ 把你用回音法練習過的英文影片或音檔「回收使用」

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁87-88。



硬底子基本功：回音法

臨場對戰反應力：影子跟讀法

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁88-89。

太極拳

詠春拳



先回音，再跟讀

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁89。



有口音沒關係，
但發音務必正確，
才能讓人聽懂你想說的話

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁37。



You do not have to sound like an 

English or American person 

when you speak. 

You should aim to be clear

enough so that people from other 

areas of the world can 

understand you.

資料來源：外文系周樹華老師主講課程「善用圖書館電子資料庫 Naxos Spoken Word Library」
https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa

https://youtu.be/6hMfQLsd1yg?si=ApcsbdMro8k3gvDa


以句型為區塊學習

● 熟悉常見句、慣用語

● 熟悉單字 + 搭配詞
系統性學習

資料來源：Kevin 英文不難（2022年12月8日）。從零自學英文，我會這樣開始。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/TKyQk6eMLFs?si=QHEQsOvq7x6SH7kG

https://youtu.be/TKyQk6eMLFs?si=QHEQsOvq7x6SH7kG


用英文自言自語

用國中學過的簡單句型
描述當天的心情或八卦

不用練習對象
不必害怕犯錯

資料來源：聽賓狗學英文（2023年3月21日）。每天9分鐘，提升你的英文口說｜推薦三個好習慣。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/4AVKdHSOLdQ?si=YLUFXYO2HRgExNZG

https://youtu.be/4AVKdHSOLdQ?si=YLUFXYO2HRgExNZG


用手機錄音，
聽自己說的英語，自我評估

資料來源：周樹華（2024）。英語自學口語工作坊[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。



語言的本質是溝通。
就算犯錯，
仍能傳達訊息、表達自己的看法。

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁28、38。

學英文的健康心態應是
connection not perfection



對應資源
Google Doc Voice Typing

口說

Chat D-ID

資料來源：周樹華（2024）。英語自學口語工作坊[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。



Google Doc Voice Typing

⚫利用Google 語音輸入練習說英文

⚫可以看自己說出的英文，回頭檢視修正

⚫同時可利用手機錄音，聽自己說出的英文，

回頭檢視修正

資料來源：周樹華（2024）。英語自學口語工作坊[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。





點一下，
使麥克風變成紅色，
即可開始講話

可選擇語言



Google自動輸入

此時亦可同步用手機錄音，
聽自己說的英語，自我評估



Chat D-ID

https://chat.d-id.com/

⚫閒來無事，找AI機器人用英語聊天
⚫主動的對話練習，有問有答

資料來源：周樹華（2024）。英語自學口語工作坊[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。

https://chat.d-id.com/




本節重點整理

口說能力提升方法

1. 回音法、影子跟讀法

2. 以句型為區塊學習

3. 用英文自言自語



本節重點整理

口說能力對應資源

1. Google Doc Voice Typing

2. Chat D-ID 



能力培養

閱讀 聽力 口說 寫作

提升方法
對應資源



提升方法
持續閱讀，持續書寫

Spark Joy 英文小日記

參考典範例句

寫作



⚫ 沒人批改也沒關係

⚫ 「持續閱讀」加上「持續書寫」，你就會進步。

⚫ 只要持續閱讀，你便會「觀摩」和「吸收」自

然的英文句子，在潛移默化下寫出愈來愈好的

句子。

持續閱讀，持續書寫

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁112-113。



● 挑選自己喜歡的筆記本或APP

● 每天用簡單的英文句構，記錄當天的心情或回憶
● 挑選一個日常作息的時間，固定在那一刻寫你的

Spark Joy英文小日記

Spark Joy 英文小日記

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁109-111。



Vocabulary.com：大量品質例句

參考典範例句

https://www.vocabulary.com/

資料來源：Kevin 英文不難（2024年4月4日）。單字背了就忘？因為你少了這一步。〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/_mR6U7BDxGM?si=NlC265Ew-Kt8589m

https://www.vocabulary.com/
https://youtu.be/_mR6U7BDxGM?si=NlC265Ew-Kt8589m


可自行選擇
不同情境



對應資源
Grammarly

寫作

ChatGPT

Academic Phrasebank



Grammarly 英語編修軟體

Grammarly 英語編修軟體服務申請 (臺大雙語教育中心)

https://cbe.ntu.edu.tw/archives/19

https://cbe.ntu.edu.tw/archives/19


Grammarly 英語編修軟體

⚫編制專任教師、博士生、專案教師：可個別提出申請。

⚫職員：為院系所或學校行政單位之職員，單位一次性申請，

不受理個別申請，每單位上限2名。

⚫碩士生：以指導老師為單位一次性申請，不受理個別申請，

每位老師以5位碩士班學生申請為限。

*申請相關事宜可電詢臺大雙語教育中心
3366-7970 #218



Writing with AI服務

⚫臺大寫作教學中心 Writing with AI服務

⚫申請網址：https://www.awec.ntu.edu.tw/wt/

https://www.awec.ntu.edu.tw/wt/


ChatGPT

• 建議一句一句給，避免將機敏性資訊給ChatGPT

• 自己的作文自己改！請ChatGPT幫忙但不是代寫

• 從ChatGPT給的回應，學習更好的寫法

資料來源：
周樹華（2024）。撰寫英語學術論文：善用ChatGPT提升論文品質[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。



ChatGPT Prompts for writing

• Correct any grammar, punctuation, and spelling 

errors.

• Explain the corrections.

• Rewrite in idiomatic English.

• Rewrite in formal / academic English.

• Revise / improve the structure of the sentence.

資料來源：
周樹華（2024）。撰寫英語學術論文：善用ChatGPT提升論文品質[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。



ChatGPT Prompts for writing

資料來源：
周樹華（2024）。撰寫英語學術論文：善用ChatGPT提升論文品質[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。

• Enhance clarity and coherence by rephrasing unclear or 

ambiguous sentences.

• Ensure consistency in terminology, tense, and formatting.

• Suggest more precise / advanced vocabulary.

• Trim unnecessary words or redundancies to make the 

text concise.

• Provide feedback on this paragraph focusing on 

grammar / sentence structure. . .



Academic Phrasebank

撰寫學術論文需要的英語都在這個網站中！

資料來源：
周樹華（2024）。撰寫英語學術論文：善用ChatGPT提升論文品質[PowerPoint投影片]。臺大社科院辜振甫先生紀念圖書館。

https://www.phrasebank.manchester.ac.uk/

https://www.phrasebank.manchester.ac.uk/


各個研究歷程的
寫作用語範例

寫作語法範例



研究歷程的
寫作用語範例

展開

陳述過去研究方法
的例句



寫作語法
範例

展開可看例句



本節重點整理

寫作能力提升方法

1. 持續閱讀，持續書寫

2. Spark Joy 英文小日記

3. 參考典範例句



本節重點整理

寫作能力對應資源

1. Grammarly

2. ChatGPT

3. Academic Phrasebank



其它資源



參考服務部落格

分類下，選擇「語言學習」

http://tul.blog.ntu.edu.tw/

http://tul.blog.ntu.edu.tw/


社科院圖書館英語自學資源
https://web.lib.ntu.edu.tw/koolib/

https://web.lib.ntu.edu.tw/koolib/


NTU Library F.I.R.S.T. Workshop
https://www.lib.ntu.edu.tw/node/3953

https://www.lib.ntu.edu.tw/node/3953


臺大圖書館HELP頻道 https://www.youtube.com/@ntulib_help

https://www.youtube.com/@ntulib_help


協助EMI教學─英語學習資源
https://www.lib.ntu.edu.tw/events/2023_EMI_class/resource.html

●自學手冊 ●校外連線 ●其他單位
●館藏資源 ●更多資源

https://www.lib.ntu.edu.tw/events/2023_EMI_class/resource.html


結語



英文隨時會在人生的轉角堵你
早晚要面對

資料來源：賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁50。



一個語言要說的好，
你要給它一生的承諾。

資料來源：聽賓狗學英文（2023年2月1日）。英文砍掉重練，可以嗎？〔影片〕。YouTube。
https://youtu.be/mDumFNiadHQ?si=ei6-ZhtpQaOj8vP5

https://youtu.be/mDumFNiadHQ?si=ei6-ZhtpQaOj8vP5
https://youtu.be/mDumFNiadHQ?si=ei6-ZhtpQaOj8vP5


找到令自己心動的
英文學習素材

累了也想看，
不需要意志力強迫學習

資料來源：
賓狗、Leo（2022）。跟著賓狗一起怦然心動學英文！：不出國打造英文生活，實現你的斜槓職人夢（初版）。日月文化，頁59。



每天進步一點點
一起加油！
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英文變強的路上
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